
と き：平成30年7月28日（土）

午後2時～3時30分（1時開場）

場所：群馬会館 ホール

講師：学校法人西軽井沢学園 理事長

奥田 健次 氏

定員：300人（先着順、入場無料、どなたでも入場できます。）

行動分析学では、困った行動に対して、どう「解釈」するかではなく、どうやって目の

前の問題行動を「解決」するかがテーマです。

子どもの問題行動に対して、叱っても罰を与えても、ちっともうまくいかないと日々悩

んでいる方はたくさんいらっしゃるでしょう。しかし、そのような関わり方は本人のため

になっているのでしょうか。

この講演会では、行動上のさまざまな問題を解決に導くアイディアと技術についてお

話を聞くことができます。子どもの困った行動に日々悩んでいるみなさん、目からウロ

コの話が聞けるかもしれません。
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【著書】「叱りゼロで 『自分からやる子』に育てる本」（大和書房）
「拝啓、アスペルガー先生－私の支援記録より」（飛鳥新社）
「子育てプリンシプル」（一ツ橋書店）ほか多数。

兵庫県西宮市生まれ。臨床心理士、専門行動療法士。1994年から訪問型心理相談業務を開始。
桜花学園大学准教授などを経て、2012年西軽井沢に研修・合宿施設「行動コーチンアカデミー」を
開設。2018年4月、日本で初めての行動分析学による共生の幼稚園「サムエル幼稚園」を開園。
1999年 内山記念賞（日本行動療法学会）を受賞。2003年 日本教育実践学会奨励賞受賞。2008
年 第4回日本行動分析学会（論文賞）を受賞。

奥田健次（おくだけんじ）氏 プロフィール

第３９回群馬県こころの県民講座

群馬県こころの健康センター （ぐんま県民カレッジ連携講座）主催



【申込方法】
上記申込書に記入の上、７月２０日（金）までに郵送、FAX、電話又は電子申請ＱＲコードでお申し込みください。
＊定員に達した場合は、その時点で申し込み受付を終了させていただきます。

【申し込み・問い合わせ先】
群馬県こころの健康センター企画研修係
〒３７９－２１６６ 前橋市野中町３６８
電話 ０２７－２６３－１１６６ FAX   ０２７－２６１－９９１２

こころの健康センター
企画研修係あて（送付状不要）
ＦＡＸ ０２７－２６１－９９１２

※個人でお申し込みの場合は、申込代表者名、所属名のご記入は不要です。
お送りいただいた個人情報は当講座運営以外の目的には使用しません。

第3９回 こころの県民講座 ７/２８(土) 参加申込書

◆下欄に参加希望者をご記入ください。

お名前 ご職業
手話通訳・要約
筆記・車椅子
利用の希望

（有・無）

（有・無）

（有・無）

※申込代表者名

※所 属 名

連絡先電話番号

ふりがな

ふりがな

ふりがな

群馬会館
所在地：前橋市大手町二丁目１－１
電話：０２７―２２６―４８５０

交通案内：
■関越道【前橋インターチェンジ】より１０分
■上越線【新前橋駅】より車で１０分
■両毛線【前橋駅】よりバスで６分

※駐車場は県庁の県民駐車場をご利用くださ
い。

なお、当日は駐車場の混雑が予想されます
ので、時間に余裕を持ってお越しください。


